Mini vizhez szoktato foglalkozas

1 és 3 éves kor kozotti gyermekek részére.
Idopontok :
Kedd 16,00 és
Csiitortok 16,00

minimum 3 gyermek bejelntkezése és megjelenése esetén!
Alkalmanként 1vagy 2 oktatoval oktatoval maximum 8 gyermek/2 oktato!

A foglalkozasok dija 2.000.-Ft/alkalom

Bejelentkezés modja:

Minden alkalomra Kiilon bejelentkezés sziikséges!

E-mailben a mininover.bohochal(@gmail.com email cimen, gyermek neve, sziiletési daituma, sziilé
telefonszama, kivalasztott foglalkozas idépontja. Pl. Gipsz Jakab 2022.07.14. 30/1122333 2024.03.06 kedd
15,40

A bejelentkezés akkor valik véglegessé, ha én azt emailben visszaigazoltam, hogy a gyermeket beirtam
a kért idopontra.

Bejelentkezni mindig csak 1 alkalomra lehet!

Lefoglalt idépont lemondasa (legkés6bb a foglalkozas napjan 10,00 oraig!):

SMS-ben a 70/286 2574-es szamon, gyermek neve sziiletési ideje €és a lemondott idépont Pl. Gipsz Jakab
2022.07.14 2024.03.06 15,40

Szabalyok:
A foglalkozasok dija 2.000.-Ft/alkalom melyet a helyszinen készpénzben az 6ra kezdete elétt kell

rendezni.

Lefoglalt idépont lemondasa: a foglalkozas napjan 10 oraig sms-ben!

Le nem mondott foglalkozésrol valo tavolmaradas esetén csak abban az esetben johet 1) id6pontra, ha a
kihagyott alkalom dijanak 50%-a (1.000.- ft) megtéritésre keriil a foglalkozas kezdete el6tt az 11j alkalom
befizetésével egyidejiileg.

Foglalkozasok rendje:

A medencetérben kizardlag csak oktatéval lehet bemenni-tartézkodni! Amig az oktatoé nincs bent nem
lehet bemenni a medencetérbe!

Labmoso6 hasznalata KOTELEZO! Azt atlépni, ,,kikeriilni” (akrobata mutatvanyokkal atlépni) TILOS!
A foglalkozasok ideje alatt a medencében (a vizben) csak az oktatok tartézkodhatnak, a sziilok a
medencetérben (medence parton) végig jelen lehetnek!

Oktatok: Jomagam Edit néni és Peti bacsi kevés jelentkezd esetén csak egyikiink tartja a foglalkozast.

A mini vizhez szoktaté foglalkozas NEM USZOTANFOLYAM! Elsddleges célja NEM
USZASOKTATAS!

Célja: hogy a gyerekek mar egészen kis koruktol jatékos, vizhez szoktato foglalkozasok soran kozelebb
keriilhessenek az uszoda vilagéhoz, illetve az iszashoz, amely koztudottan az egyik legegészségesebb
mozgasforma.

Megismerjék az oktatokat, akikkel késobb tanfolyami forméaban tanulhatnak majd.

Megszokjak a sziilok kozelségének segitségével, hogy a szdmukra eleinte ,,idegen” kdrnyezetben, az
oktatokban bizva, az ¢ segitségiikkel, apatol-anyatdl latotavolsadgra bemerészkedjenek a vizbe.

Jatékos gyakorlatokkal az 01szas egy-egy alapmozdulatat (pl. csobogas, de nem az iszast) elsajatitsak,
szamukra biztonsagos, baratsagos, naprol-napra ismerdssé vald kornyezetben, korukhoz il16 segédeszkozzel
(Gsz6gumi), megismerkedjenek tovabbi segédeszkozokkel pl. deszka, kukac, mindezt sok jatékkal koriilvéve
(pl. gumikacsék, kishajok stb.)


mailto:mininover.bohochal@gmail.com

Sziikséges felszerelés a babaknak:

- még nem szobatiszta gyermekeknek eldobhatd, foliabetétes tiszopelenka + uszobugyi (deréknal és
combndl gumirozott) az Gszépelenka folé!

szobatiszta gyermekek fiirdonadrag/fiirddbugyi vagy uszodressz igény szerint

uszosapka

torolkozo/kontds

papucs (igény szerint, nem kdotelezd)

Sziikséges felszerelés a sziilonek:
- papucs

Palhazi Edit
Telefon: 70/286 2574
email: mininover.bohochal@gmail.com



